
        

tDRefxh&H{dR 

 

ySRvXyCXRwz.< 

wHRoud;wz.'D; 

[H.zdCDzdwz. 

 

  w>&J.oJuwDRw>bH.w>bXvXydmrk.vX 

  tb.w>rRtXrRoDtDRwz.t*D> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ySRvXyCXRwz.<wHRoud;wz.'D;[H.zdCDzdwz. 

 

 

eb.uG>qXrJ.'D;w>rRtXrRoDvXerge0Rb.q.ewoh.ngvX 

eub.-wDqXvDReo;'fvJ.<rhwrh>eub.pH.vDRvX[H.ylR'fvJ.I 

 

ySRw*R*RvXt[h.vDReRvHmtHRrh>ySRvXtb.,d.w>vXe*D>cDzsd 

xH.b.0Jw>rRtXrRoDtyeD.wz.td.xD.0JtCdvDRIt0Joh.tJ. 

'd;vXeuoh.ngtw>rRpXReRcDzsdvXeyXRerg/e0Rtw>ol.'d.o; 

zsD;wohtCd<eurRCH;xD.tgxD.eeD>up>tw>bH.w>bX'D; 

vXezdwz.t*D>vDRI 

 

vHmwbh.tHR'k;oh.ngeRvXw>[l;w>*JRvXeub.-wDqXvDReo; 

'D;vXezdwz.tw>bH.w>bXt*D><'D;'k;oh.ngeRvXeub.&J.usJR 

uwJmuwDRtgxD.vXeub.pH.vDRvX[H.ylR'fvJ.vDRI 

 

ySRvXyCXRwz.<wHRoud;wz.'D;[H.zdCDzdoh.wz.tHRrh>ySRvX 

[l;*JRrRtgxD.w>yvD>y'DvXw>rRtXrRoDydmrk.wz.tw>yeD. 

vXttd.zsg'fod;urRpXRt0Joh.uohzJvXt0Joh.vd.b.w>rRpXR 

wbsDv>v>tcgvDRI 

 

ySRud;*R'J;vXySRw0XtylRtd.'D;trlt'gvXu[l;*JRrRpXR'fu-wD 

qXoud;w>rRtXrRoDydmrk.wz.vDRIeChxD.w>rRpXRvXeySRw0X 

tylR'fod;urRpXReRM.oh0JvDRI 

 

ySR[l;*JRzH;rRw>u&l>tHRrh>u&l>vXtb.xGJtDRefxh&H{dRy'd.<

tDRefxh&H{dRydmrk.tw>eJ.usJu&X<ySR[h.ul.[h.z;w> 

vXySRvXyCXR<wHRoud; 'D;[H.zdCDzdoh.wz.tzDcd.cDzsd 

0JRvD>vXtrh>w>Ckoh.ng'D;w>ul.b.ul.ohvXw>}wDqXw>

rRtXrRoDydmrk. 'D;zdo.wz.td.vDRI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



w>uwJmuwDRvXw>rR'd.xD.tgxD.w>bH.w>bX 

 

w>bH.w>bXtw>uwJmuwDRtHRrh>w>vXt&h'd.<zJeuCkxX 

usJvXeutd.wh>vX[H.ylRrhwrh>pH.vDRvX[H.ylRvDRI'k;td. 

xD.w>bH.w>bXtw>uwJmuwDRtHRrh>w>ymzsgxD.w>[l;w>*JR 

*JRvXurR*hRxD.ew>bH.w>bX'D;vXezdwz.t*D>vDRI 

 

w>[h.ul.[h.z;vXtzDvmwz.tHRurh>w>vXurRpXReRM. 

oh0JvDRIp;xD.[l;*JRtqdxJwcg<p;xD.w>vXtnDuwX>wcg 

'D;tylRzsJ;uwX>wcgwuh>I 

 

-wDqXvDReo;zJetd.'D;ySRvXtrRtXrRoDw>w*Rtcg= 

• wJySRvXeemtDRw*R*Rb.C;w>rRtXrRoDt*h>w

uh> 

• qdrd.xD.ySRvXrRtXrRoDeRw*Rolw>rERk'D;tw>rR

qgeRtywD>td.wkRzJvJ.I w>oh.wz.tHRuymzsg 

xD.w>rekRvXtvDRb.,d.vXe*D>'D;vXezdwz.u

b.uG>qXrJm'D;eub.pH.vDRvX[H.ylRtcgzJvJ. 

vDRI 

• wJezdoh.wz.vXw>rRtXrRoDtHRwrh>w>vXtb.

eDwbsDb.<zJvXySRvXytJ.w*Rrh>rRtXrRoDw>rh>*hR

ph>uD;M.vDRIwJt0Joh.vXw>rRtXrRoDtHRwrh>ew>

ur.'D;wrh>ph>uD;t0Joh.tw>ur.b.Iod.vdt0J

oh.vXw>t&h'd.rh>w>u[ku,mvDRyo;zJw>rRtX

rRoDtd.xD.tcgwuh>I 

• &J.usJRuwDRCmo;vX*h>*D>tlw>td.o;wuh>Iod.

vdezdwz.'fuChw>rRpXR'fvJ.wuh>IwJt0Joh.vX

wb.'k;y.Ckmto;zJrd>y>cH*Rth.vdmo;tqXuwD>

w*hRI&J.usJRuwDRw>yeD.'ftub.Chw>rRpXR< 

rhwrh>pH.vDRvX[H.ylRwuh>I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

• wb.vJRpH.vXezdtd.tvD>w*hR<t0JurRqgb.zk;

ezdI 

• 'k;td.xD.w>&J.oJuwDR'fod;eu[;xD.b.vX 

e[H.*hR*hR<'D;rRvdCkm'D;ezdwz.wuh>I 

• rXySRvXeCXRwz.<wHRoud;wz.<'D;e[H.zdCDzdw 

z.ud;b.yXRuD>zJt0Joh.rh>e>[lb.ySRvXtrRtX 

rRoDw>w*Rtuvk>'D;uuG>xGJb.ph>uD;ezdwz.zJ 

*h>*D>tltd.xD.tqXuwD>wuh>I 

• zJw>wJtgvdmo;rh>'d.xD.tgxD.M.<ok;bl;xD.eo;

vXw>vD>vXeu[;xD.b.vXw>csXnDnDt*D>wuh>I

wb.vJRekmqlw>vD>vXtutd.'D;w>pku0JR'ftrh>

w>zDtD.tvD><w>whbSDw>tvD><rhwrh>w>vk>xHt 

vD>w*hRI 

• erh>b.w>rRqgeRM.'Do'XCmerJmo.vXepkcHcD<'D;

epkngo;cHcDvXecd.tvdRwuh>Iwb.od;Cmw.y; 

uDRbdrhwrh>wb.vHRzJvXtxDw*hRI 

• ywkmeodvh.vXe[H.cD.xH;'D;C.tcd.vXuJsrk>ylR'D; 

'XekmCmodySJRySJRwuh>I 

• ymclol.eoD;<vDwJpd<'D;phweDReDRbl;'D;usJvXeu[; 

xD.wuh>I 

• uwDRCmvDwJpdeD.*H>wz.vXeuChw>rRpXRt*D>w

uh>Irhrh>b.zk;*h>*D>tlM.ud;b.yXRuD>wuh>IvD>u0DR

w>td.u'ku&X<rhwrh>yXRuD>wz.u[h.CmeRw>w

cgcg'fod;w>qJ;usd;utd.'D;eRvXtcV 

• uG>vDRwH>'fod;w>okwymclol.w>pku0JRvXe[H.ylR

w*hR<rh>td.b.zk;xk;uGHmtDRwbsDCDwuh>I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

td.uwDRo;vXeupH.vDRvX[H.ylR 

zJerh>&J.oJuwDRvXeupH.vDRvX[H.ylRM.<ttHRrh>w> 

[h.ul.weDR= 

• qJ;usd;'D;yXRuD>rhwrh>ydmrk.wz.tw>td.u'ktvD>

wuh>I'k;oh.ngt0Joh.vXeupH.vDRvX[H.cDzsdw> 

• rRtXrRoDtw>td.o;td.xD.tCd<Chw>rRpXRvX

w>&J.oJuwDRb.C;w>bH.w>bXt*D>wuh>IoHuG>

yXRuD>vDRqDu&XvXtuG>xGJw>rRtXrRoDydmrk.t*h>

wuh>I(w>*h>w>usdRvXe'k;oh.ngyXRuD>M.urh>w>

t pXvXw>upH.nD.ySRvXtrRtXrRoDeRw*RvDR) 

• erh>b.'db.xH;M.<vJRvXuoH.o&.ttd.rhwrh> 

*h>*D>tlw>,gbsgtvD>'D;wJzsgxD.w>*h>vXt[JuJ 

xD.'D;eRwz.wuh>I'k;oh.ngb.t0Joh.vXurReD.

rRCgb.ew>[JwbsDtHRt*h>wuh>I 

• xXzSd.w>rReD.rRCgvXt&h'd.wz.'ftrh><w>*DRcd.<

phwX;tc;'f<usd.phtvHmtvJ.vXtb.C;'D;[H.zd

CDzdweH.wbsDuD>cJe'RcdoGJtw>ymzsg<oD;<uoH.u

oD<ySRvXtrRtXrRoDeRw*R'D;ezdwz.tw>*DR<vHm

cDuD><w>qg[H.tc;'f<vD>td.vD>qd;tw>rReD>'D;vD

wJpdeD.*H>wz.<vDwJpd<vHmrReD.rRCgvXtb.oJp;

w>bsX'ftrh>(cDuD>0JR'X;tvHmtvJ>wz.<[H.CDt

vHmtvJ>wz.<y'd.tuvk>vXpH.nD.uGD>[h.vDRw

z./w>pH.nD.tvHmtvJ>wz.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

td.uwDRo;vXupH.vDRvX[H.ylR 

 

• erh>ysHRb.erg<e0RvXuxH.w>vXeymCmvXe[H.

ylRoh.wz.tHR'D;pJ;usH;tgxD.'D;ymCRtDRvXySRvXe

emtDRw*R*Rtd.wuh>Iydmrk.w>td.u'ktvD>vXe

vD>td.vD>qd;uymCm0Jph>uD;vXe*D>vDRI 

• Chw>[h.ul.vXyD>&Dttd.<ymCmw>tk.o;vXw> 

rRtXrRoDt*D>'ftrh>w>*DRwz.wuh>IuGJ;eD.uGJ;Cg

w>cJvXmvXtuJxD.to;'ftrh>rk>eHRrk>oD<w>rEkRuJ

xD.to;wz.<ySRrReR'fvJ.'D;ySRvXtxH.oh.ngxGJ

w>wz.wuh>I 

• ymzSd.w>*DRwz.<zJxl<w>vk>'d.yOR'd.wz.<Ckm'D;w>

vd.uGJzdwz.vXezdt*D>wuh>I 

• ok;usJRuG>CkySRw*R*R'fod;uuG>M>eq.zduD>zdwpd>

wvD>wkRvXeCkw>td.u'ktvD>b.wpkwuh>I 

w>td.u'ktvD>rRpXReRvXw>tHRuohoh.oh.vDRI 

• wb.o;yhReD.rRvDRr>uGHmvDwJpdeD.*H>vXepJ;usd;vX

cHuwX>wzsX.'fod;tokwoh.ngud;u'guhRw*hRI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ymwh>uGHmySRvXtrRtXrRoDw>w*R 

 

t0JtHRrh>w>[h.ul.weDRvXeeD>up>tw>ylRzsJ;t 

*D>zJerh>pH.vDRuGHmvX[H.ylR 

• Chw>rRpXRvXyXRuD>td.vXuwDqSXeR<ewHRoud;< 

ySRvXetd.[H.CXR<rhwrh>[H.zdCDzdw*R*RvXuvJR 

Ckmw>'D;eRzJepH.vDRvX[H.ylRtcgwuh>I 

• qJ;usd;'D;ydmrk.w>td.u'ktvD>wuh>It0JtHRurh>  

w>wpd>wvD>vXew>bH.w>bXt*D><*hRM>'feuvJR 

pH.td.tvD>vXt0Joh.ngwuh>vDRI 

• wb.'k;oh.ngtDRvXeupH.vDRvX[H.ylRw*hR<rhrh> 

wcDpH.vDRvXtqdtcVwuh>I 

• t0Jrh>oh.ngw>vD>vXeuvJRtvD>M.<td.'D;w>u 

wDReo;vXeuvJRvXw>vD>t*Rwvd.wuh> 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

epH.vDRvX[H.ylR0HRtvD>cH 

 

ttHRrh>w>[l;w>*JRweDRvXe-uX;rRtDRzJvXeD>'D 

rd>0RcH*RvDRz;0HRtvD>cH 

• vJRvXyXRuD>0JR'X;vXtbl;'D;eRuwX>wzsX.<Chu        

wdRw>'D;yXRuD>vDRqDvXtuG>xGJw>rRtXrRoDydmrk. 

*h>wuh>I 

• ChxD.vHmw>bsXoJ;p;'fod;ySRvXrRtXrRoDeRw*R

tb.[;,HR'D;eR'Dezdwz.wuh>IymvHmtHRvXetd. 

xDbdwuh>I 

• [h.vDRph>uD;vHmw>bsXoJp;tpJ;usH;wz.vXyXRuD>

ttd.wuh>I 

• Chw>[h.ul.vXyD>&D<rhwrh>w>qg[H.zdttd.'fod;

u[l;*JRvXu-wDqXeR'D;ezdwz.t*D>wuh>I 'k;oh. 

ngb.eyD>&DvXw>orHord;b.C;w>rl;w>&>rh>td. 

wcgcgwuh>I 

• qDwvJuGHm0JRusdRwcgcgvXeD>'Drd>0RcH*RrRoud;wh>

wuh>I 

• wb.yRzsgevDwJpdeD.*H>w*hR<rRw>ymzsgvDwJpdeD.*H>

vXevDwJpdtylR'D;rRvDRr>eD.*H>'fod;erhXfud;'D;okw 

zsgxD.vXySRvDwJpdtylRw*hRI 

 

• 'k;oh.ngezdwz.tuFd'D;w>uG>xGJzdo.tvD>vXw>

td.o;wz.t*h>'D;utd.'D;w>rReD.rRCgtvHmvX

tb.xGJvdmto;vXw>wX.yD.wX.yDt*D>wuh>I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

• pdmySRvXtrRtXrRoDeRw*R'D;ezdwz.t*DRwuh>I 

• oHuG>ySRvXeCXRwz.'fod;uuG>M>ezdvX*h>*D>tl 

tqXuwD>'D;uoh.nguD;b.yXRuD>zJvXt0Joh.rh>

xH.b.ySRvXtrRtXrRoDw>w*Rwuh>I 

• utd.'D;w>yvD>y'DtgxD.vXw>rRvD><vX[H.vXCD 

'D;vXySRw0XtylRwuh>I'k;oh.ngb.ph>uD;ew>rRvD>

ySR[h.ul.[h.z;w>w*RvXew>td.o;t*h>wuh>I 

• qdurd.xD.w>vD>w>usJ'D;usJrk.usJbdvXySRrRqgeR

w*Roh.ng0JtvD>'D;*kRusJ;pXRqDwvJtDRwuh>(t'd<

w>qgtD.yORtD.tvD><rhwrh>w>bl.w>bgtvD>) 

• erh>b.,d.vXe[;w*RwbH.wbXb.'D;oHuG>ySR

vXeCXR<ewHRoud;<rhwrh>e[H.zdCDzdw*R*RvXu 

vJRoud;w>'D;eRwuh>I 

• yXRuD>rh>wy.b.M.wb.uhRqle[H.w*Rw*hRIw

b.xH.vdmeo;'D;ySRvXtrRtXrRoDeRw*Rw*hRI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

w>*h>w>usdR 

 

vXtb.C;w>rRtXrRoDydmrk.w>qJ;usd;uGD>rh.ohvXeD.*H>= 

1866=863=0511<  qJ;usd;ohud;qXuwD>'J;'D;ySRvXe>w[l 

w>oh.wz.t*D>qJ;usd;ohcDzsd 1866=863=7868I w>qJ;usd; eD. 

eDXf*H>vXw>rRtXrRodydmrk.vXtDRxh&H{dRtylRt*D>vDRI0JRusdR 

tHRtd.'D;w>emM>vdmyo;vXw>wymzsgeD.*H>vXevDwJpdtvHmymzsg 

wvgwbsDtylRb.Iu&XtHRtd.'D;ySRusd;xHw>tusdm154usdm 

M.vDRI 

 

ySRrRw>zdoh.wz.urRpXReRvXw>&J.oJuwDRb.C;w>bH. 

w>bXt*D>vDRICkpXReRw>vD>vXydmrk.w>td.u'ktvD>tylR< 

rhwrh>uqJ;usd;M>eR'D;0JRusdRvXt*RvXeySRw0XtylRvDRI 

 

vXw>oh.ngtgxD.b.C;w>urRpXRydmrk.vXw>rRtXrRoD 

tDRwz.t*D>euuG>tgxD.b.zJ=www.awhl.org 

erh>b.,d.w>vXew>bH.w>bXt*D>vXtqdtcVM.qJ;usd; 

b.'D;yXRuD>wuh>I 

 

ySRtd.vXtDRxh&H{dRtylRwz.wl>b.0J'fod;vXw>rRpSRvDR 

w>rRtXrRoDydmrk.M.rh>eD>w*Rtw>[H;M>rl'gvXub.rR0J 

M.vDRI w>rReD.rRCgM.rh>w>tcD.xH;wywD>vDRI yvD>o; 

vXw>yvD>tyeD.wz.wuh>Iw>*h>w>usdRvXqlngcDt*D> 

euuG>tgxD.b.zJ= 

www.neighboursfriendsandfamilies.on.ca 
 

http://www.neighboursfriendsandfamilies.on.ca/

